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Kamalaya, Samui
Introduction To Detox 
(Знакомство с Программой Детокс)
Идеальный выбор для новичков, хороший старт для улучшения состояния здоровья. Щадящая программа в сочетании со здоровым питанием поможет очистить тело и душу, прийти к внутреннему равновесию,  увеличению жизненной энергии.

ОПИСАНИЕ ПРОГРАММ:
STANDARD (Включено во все Detox  программы)

· 3 х разовое питание, напитки, за исключением импортных брендов и алкоголя

· Трансфер Аэропорт -Отель-Аэропорт

· 1 х Консультация специалиста

· 1 x Body Bio-Impedance Analysis (BIA) 
· 1 х 60 Detox Scrub & Wrap (скраб и обертывание тела)
· 1 х 90 мину Vital Essence Oil Massage (массаж с аромамаслами)
· Пользование парной, бассейном, Шакти фитнес центром

· Бесплатное посещение занятий (по расписанию)
· Wellness Gift pack
3 ночи (дополнительно включено):

·     2х30 минут Chi Nei Tsang (Taosist Abdominal Massage)
· 2 х 30 минут Инфракрасная сауна

· 1 х 90 минут Lymphatic Massage (лимфатический массаж)

· 1 х 60 минут Традиционный азиатский массаж ног

5 ночей (дополнительно включено):

· 3 х 30 минут Chi Nei Tsang
· 3 х 30 минут Инфракрасная сауна

· 2 х 90 минут Lymphatic Massage (лимфатический массаж)

· 2 х 60 минут Традиционный азиатский массаж ног

· 1 х 45 минут Традиционный азиатский массаж рук

Более подробная информация по адресу: vip@ilvestour.co.th
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